
 بسمه تعالی

 شیوه نامه

 هاکند/ مسابقه بزرگ هفته خوابگاهمدیریت اجتماعی دانشگاه شیراز برگزار می

 اندویژه دانشجویان دانشگاه شیراز که زیست خوابگاهی را تجربه کرده

 )محورهای مسابقه( پنج گانههای فراخوان

 «ها داشتم....حوزه خوابگاهمسئولیتی در اگر من »پردازی با عنوان شماره یک: ایده محور

های خود را برای بهبود، های مختلف مدیریتی و اجرایی در دانشگاه و خوابگاه، ایدهتصور نقش بایست بادانشجویان می محوردر این 

 :های پیشنهادی عبارتند ازبازسازی، تعمیرات، فضاسازی، و ارتقای کیفیت زیست دانشجویی ارائه دهند. نقش

توانند به سایت معاونت امور دانشجویی و ها میهای هر یک از افراد و ارگانای کسب اطلاعات از وظایف و مسئولیتدانشجویان بر

 :های زیر مراجعه نمایندی به لینکفرهنگ

 https://farhangi.shirazu.ac.ir/manager 

 https://student.shirazu.ac.ir/ 

 های دانشجویی و سازی، ساخت و ساز، تعمیرات، فضاسازی خوابگاهاگر معاون و مدیر دانشجویی بودم )در حوزه باز

 های بیرونی خوابگاه(محوطه

 اگر معاون و مدیر اداره فرهنگی و اجتماعی دانشگاه بودم 

 اگر رئیس اداره خوابگاه بودم 

 اگر رئیس اداره رفاه بودم 

 اگر رئیس اداره تغذیه بودم 

 اگر رئیس اداره تربیت بدنی بودم 

 ها بودماس و یا سرپرست اداره خوابگاهاگر کارشن 

  خوابگاه بودم انتظاماتاگر 

 اگر کارشناس بهداشت خوابگاه بودم 

 اگر مسئول فنی خوابگاه بودم 



قابلیت باید نوآورانه و خلاقانه و دارای ها ، حداکثر سیصد کلمه ایده بنویسد. ایدهنقشتواند برای یک هر دانشجو می :شرایط ارسال

داشته باشند و به ارتقا و پیشرفت فضای خوابگاه و سطح کیفیت زیست دانشجویی کمک با حداقل هزینه و امکانات موجود اجرایی 

 .کنند

 های عملیاتی مورد تایید امور دانشجوییهای نوآورانه، خلاق و ایدهاهداء جوایز ویژه به ایده :جوایز ویژه

 

 نوشته یا همراه با کپشنشماره دو: عکاسی به صورت عکس محور

. کنندپشن کوتاه و دلنشین ارسال خود در خوابگاه را همراه با یک ک هایی از دوران حضورعکس بایستمی انشجویان، دمحوردر این 

 :موضوعات پیشنهادی برای عکاسی عبارتند از

 اتاق من 

 کردای که هممان را دور هم جمع میسفره 

 های خوابگاهیشپزیآ 

 گوشه دنج خوابگاه من 

 خوابگاه در فصول مختلف 

 )پوشش گیاهی خوابگاه )گل و گیاهان زینتی و درختان موجود در محوطه 

 های دوستانهدورهمی 

 های فرهنگی مذهبی خوابگاهها و برنامهمناسبت 

 های امتحان در خوابگاهشب 

هر عکس باید همراه  /در گالری و نمایشگاه آثار خوابگاهی داشته باشدها باید قابلیت انتشار و نصب عکس :شرایط ارسال

ای باشد که موضوع به خوبی قابل تشخیص باشد. استفاده با یک کپشن حداکثر پنجاه کلمه ارسال شود. کیفیت تصویر باید به گونه

  .از فیلترهای سبک مجاز است اما نباید به ماهیت اصلی تصویر آسیب بزند

در محدوده حجمی مورد پذیرش  به صورت فایلی جهت حفظ کیفیت تصاویر PNGو  JPG یا  JPEGمت ها با فر*فرمت عکس

 ارسال شوند. های داخلیپیامرسان

 .هایی که به همراه کپشن جذاب و دلنشین ارسال شوند، جوایز نفیسی اهدا خواهد شدبه بهترین عکس :جوایز

 

 فهرست نویسیشماره سه:  محور

 . و ارسال کنندلف زندگی در خوابگاه تهیه های مختهایی از جنبهفهرستمی توانند ، دانشجویان محور در این



 :موضوعات پیشنهادی عبارتند از

 شدشد و روی یخچال، کمد یا در اتاق نصب میلیست قوانینی که در اتاق اجرا می 

 شد اما هیچگاه نوشته نشد(رعایت می لیست قوانین نانوشته در اتاق ما )مواردی که از سر احساس مسئولیت 

 لیست کارهایی که باید موقع بازگشایی مجدد خوابگاه انجام دهم 

 ام در خوابگاههای روزانهلیست برنامه 

 کردم )غذاهای سریع و با امکانات غیرپیشرفته(لیست غذاهایی که همیشه در خوابگاه درست می 

 یاد گرفتم و باعث پیشرفتم شد لیست نکات مثبت و خوبی که از زندگی خوابگاهی 

 های خوابگاه یاد گرفتم و به من کمک کردهام و بچهاتاقیلیست چیزهای خوبی که از هم 

توانند جدی، طنز، احساسی یا ها میهر لیست باید حداقل شامل پنج آیتم و حداکثر شامل بیست آیتم باشد. لیست :شرایط ارسال

 .ترکیبی از اینها باشند

 شود.تم ها بدون توضیح و به صورت تیتر آورده می* تمامی آی

 

 شماره چهار: دلنوشته محور

. فرمایندهای مختلف ارسال جنبهخوابگاهی از  سخت ترین و بهترین لحظات زندگیاز های خود را دلنوشتهبایست میدانشجویان 

 :موضوعات پیشنهادی در پنج دسته تنظیم شده است

 :موضوعات پیشنهادی 

 هااول: دلتنگیدسته 

 اولین روزی که وارد خوابگاه شدم 

 گردمدانستم دوباره کی برمیآخرین روزی که از خوابگاه رفتم و نمی 

 اتاقی خوبم(جای خالی تو روی تخت کناری )خطاب به هم 

 های امتحان(های شبها تو راهرو، آلارمهای بچههای سرپرستی، خندهشنوم )آهنگصدایی که دیگر نمی 

 داشتمایی که ای کاش با خودم برمیچیزه 

 های ساده اما ماندگاردسته دوم: روایت مهربانی

 شبی که برایم چای آورد بدون اینکه بگویم 



 کرد(کرد یا همه چیز را یادآوری میبیدارباش مهربان )دوستی که همیشه بیدارم می 

 گاهم شداتاقی که رفیق و تکیههم 

 های امتحاندسته چهارم: شب

  که تا صبح بیدار ماندمشبی 

 ای که مال من نبودنمره 

 تصمیماتی که قبل و بعد هر امتحان با خودم گرفتم 

 دسته پنجم: آرزوها و رویاها

 اتاقی شویماگر دوباره هم 

 اگر دوباره به خوابگاه برگردم 

 خوابگاهی که در آرزویش هستم 

 مهاجرت اجباری از خانه دوم 

تواند رسمی، صمیمی، طنز یا اقل دویست کلمه و حداکثر پانصد کلمه باشد. زبان دلنوشته میهر دلنوشته باید حد :شرایط ارسال

 .ادبی باشد اما باید به موضوع مرتبط باشد و از چارچوب ادب و احترام خارج نشود

 

 داستان کوتاه طنزشماره پنج:  محور

کنند. موضوعات ات مرتبط با زندگی در خوابگاه ارسال میبا موضوعطنز کوتاه  های داستانبایست می، دانشجویان محوردر این 

 :پیشنهادی عبارتند از

  داستان کوتاه طنز با موضوع بهداشت خوابگاه/ هم اتاقی/ شب های خوابگاه و شب های امتحان/ غذاها و سبک زندگی

 خوابگاهی/ منِ قبل خوابگاه، منِ بعد از خوابگاه

باشد. هیچ گونه توهین،  صرفاً طنز موقعیت اثر بایدباشد. کلمه  800و حداکثر  کلمه 300باید حداقل  اثرهر  :شرایط ارسال

 .شودآمیز )نژادی، جنسیتی، مذهبی( پذیرفته نمیفحاشی، تمسخر شخص خاص، یا محتوای تبعیض

 

 

 شرایط شرکت و فرآیند داوری .۶

 :شرایط عمومی شرکت



 آزاد و رایگان است را تجربه کرده اندی که زندگی خوابگاهی شرکت برای تمامی دانشجویان. 

 فراخوان شرکت کندمحور از تواند در یک یا چند هر دانشجو می. 

 اثر مجزا ارسال کند محورتواند در هر هر دانشجو می. 

 آثار ارسالی نباید قبلاً در مسابقه یا جشنواره دیگری ارائه شده باشند. 

 جو باشندآثار باید اصیل و برگرفته از تجربه شخصی دانش. 

 :فرآیند داوری

 دانشجویی،فرهنگی و توسط هیئت داوران متشکل از نمایندگان فرهنگی خوابگاه، اساتید مشاور حوزه  مسابقهآثار ارسالی در پایان هر 

عبارتند ها بررسی خواهد شد. معیارهای داوری در همه فراخوانو کارشناسان فرهنگی و اجتماعی دانشگاه مسئولین اداره خوابگاه ، 

 :از

 خلاقیت و نوآوری در نگاه به موضوع 

 ارتباط مستقیم و معنادار با زندگی در خوابگاه 

 رعایت اصول اخلاقی، ادب و احترام به همه مخاطبان 

 قابلیت انتقال حس و تأثیرگذاری بر بیننده یا شنونده 

 .شودی در داوری لحاظ مینیز با وزن بالای« قابلیت اجرایی»پردازی(، معیار شماره یک )ایده محوردر 

 


